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Tpoexr «Or 3epHBIIKa A0 Yak-daKay NpeJIHAsHadqeH Ul ACTelf CTApMIerc AOUIKOILLHOrO
BO3PACTA M HOCHT HOJTOCPOYHENI XapakTep. YYacTHHKAMH MPOEKTA ABIAIOTCA HE TOILKO ICTH
crapiie#i M MOATOTOBHUTENLHOH K INKOJIE TPYNIE, BOCIHTATSIH (B TOM uMclieé H BOCIHTATENL HO
OBY9EHH IO TATAPCKOMY AIBIKY), HO M POTHTENH.

JleTH DOMKONBGHOTO BO3PACTA MO MPHPOJIE CBOEH — MBEITIUBLIE HCCICTOBATENH OKPYKAIOLIETO
mupa. TIpoeKT MO3BOMNET U3YIHTH [THTENBHBIH TPYAOEMKHI (IPOLECE TOMyHCHHA xeba: oT Hocera
ceMan g0 Bemeuku xieboGyigoudbix  m3memuit. Ocofoe BHAMAHHME YJENsercs  OIBITHO-
SKCHEPHMEHTANLHOM, WCCIIE0BATENbCKOM [ESTeNBHOCTH JeTel (TOCEB CEMSIH 3IIAKOBBIX KYIBTYP;
HaGEOeHYE 32 NPONECCOM POCTA W PAIBHTHA NIICHHIbL, PXKH; NOTYUeHHE MYKH H3 3EPEH; BhICHKa
9ak-4aKa @ T.4.). O6Pa3oBaTeNbHbI NPONECC CONPOBOKAACTCH HIYHEHHEM HAMOHAIELHEIX TPATHUKH
(BBINEUKA HAUMOHANBHOTC Tatapekoro Gmopa «Yak-waky, HaenHTHE ¢ POJHTENAMH, HIYYCHHE
DPYCCKHX [OCNOBHIL ¥ IOTOBOPOK, 3HAKOMCTBO C XOPOBOIHAIMH MIPAMH H JI.).

PenenzupyeMplif TIPOCKT 3HAYMM /Ul BCEX YUACTHHKOB. Y jeted (OPMHpYIOTCS HABBIKH
CAMOCTOSTE/IBHOCTH, AKTHBHOCTH, VHHIMATUBHOCTH (B TOM 9WCHE B NOMCKE OTBETOB Ha BOTPOCHI),
KOTOphle B jaibHelilieM AKTUBHO NPHMEHSIOTCA B WIpax W TPAKTHIECKOH MCATCIBHOCTH.
BocnuTaTens MPONODKAIOT OCBAMBATG METON NPOCKTHPOBAHMS, KOTOPHIA HAeT BO3MOXKHOCTR
pacuupuTh 06pas0oBATEIbHOe NPOCTPAHCTBO, IPHIATL €My HOBHE (opMbl, 3(QdeXTHBHO pa3BHBaTh
TBOPUECKOE [IO3HABATENbHOE MBIIIICHHE JOMIKOJIbH KA,

Tpoexr «Ot 38pHEITKA 4O YaK-Yaka» LpecTarnscT coBoH HNTepecHyio ¥ NMepeneKTHRHYIO
paBoTy, ConepHHT GONBIIOE KONMYECTE0 HHTEPECHSIX MeTOZOB, lopM paGoTHL ¢ IETbMH, NOApoGHO
OMHCAHBI STAllbl NPOJENAHHOHR paboTel, WMeeTes NPHIOKCHHE C MCTOAMYECKAMH pa3spaboTKaMH

BOCIIHTATEIBHBIX Meponpnmﬂﬁ TI0 TCMC TIPOEKTA.

TIpoert «OT 3epHBIMIKA 20 YaK-4aKay MOXKCT GBITH II0JIE3HBIM B KaUCCTBE MPOrPAMMHO-
METOIMYECKONO [H0CO0HA [Uisl pAGOTHEKOE DOLIKOIBHBIX 00pa30BaTElIbHbIX OPraHH3aIMi Topesa.
TIpakTugeckuii MaTepHal PEKOMEHIYeTes K HCHIONb30BAHMIO B IOBCETHEBHOM IeATeNBHOCTH

BOCIIUTATCIIAM, POIHUTCIAM.

Crapmmuii mpenoaBaTeb

xahenpst GHONIOTHY B XHMHH

Enabyxckoro nHCTHTYTA (hrmmas WM. Mabanymuna




Проект «От зернышка до чак-чака»
Дронова Т.А. – воспитатель I кв. категории

Никитина И.А. – воспитатель I кв. категории

Холуева Н.Р. – воспитатель I кв. категории

МБДОУ «Детский сад №6 «Колосок» г. Елабуга
Вид проекта: познавательно- исследовательский.
Продолжительность проекта: долгосрочный.
Сроки реализации проекта: февраль — сентябрь 2016 года.
Участники проекта: дети старшей, подготовительной групп, воспитатели, воспитатель по обучению татарского языка, родители.
Актуальность проекта: В нашем мире есть несколько ценностей, которые никогда не утратят своего значения. Это воздух, земля, вода, солнце и жизнь человека. В один ряд с этими словами нужно поставить и слово хлеб. Хлеб – это символ жизни, здоровья, труда, благополучия. Хлеб - посол мира и дружбы между народами, остается им и ныне. Изменяется жизнь, переоцениваются ценности, а хлеб-батюшка, хлеб-кормилец остается самой большой ценностью. С хлебом провожали на фронт. С хлебом встречали вернувшихся с войны. С хлеба строилась семья, ведь отец с матерью давали надкусить хлеб, прежде чем молодые зайдут в дом жениха. Каждый по-своему помнит, воспринимает и ценит его. Но есть для всех без исключения одно общее: хлеб - это жизнь. 

Этот продукт сопровождает нас от рождения до старости. Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Хлеб-это продукт человеческого труда, это символ благополучия и достатка. Именно хлебу отведено самое главное место на столе и в будни, и в праздники. Без него не обходится ни один приём пищи. Но почему одни дети бережно относятся к хлебу (не крошат, не играют, стараются доесть свой кусок). А многие дети относятся к хлебу небрежно (бросают, играют, крошат, лепят фигурки, выбрасывают недоеденные куски). Как же научить уважать хлеб? О хлебе и отношении к нему хочется рассказать в нашем проекте. Предлагаемый проект рассчитан на дошкольный возраст. Вместе с ребятами мы решили проследить весь путь хлеба: от зернышка до каравая, увидеть разнообразие хлебобулочной продукции. Современные дети часто не догадываются, какой долгий путь он проходит, чтобы попасть на стол, сколько труда нужно приложить людям чтобы посеять, вырастить, помолоть зерно, а затем испечь хлеб. Основным методом является исследовательская работа, в ходе которой дети сами проводят исследование, с помощью взрослого обрабатывают результаты и представляют их в виде рисунков, фотографий, презентаций, совместная работа с родителями (изготовление с родителями выпечки) и досуга. Осуществляя проект, участники учатся пользоваться различными источниками и способами получения информации. В ходе работы над проектом формируются коммуникативные навыки, умение работать в команде. Мы выбрали эту тему потому, что чем больше дети будут знать о хлебе, как выращивают хлеб, сколько труда вкладывают люди, чтобы хлеб попал к нам на стол, тем дороже он станет им. И что в сознании человеческом, хлеб представляется не только караваем на столе, но и мерилом нравственных ценностей, символом того, что приносит человеку самоотверженный, непрестанный труд. Мы хотим воспитать детей любящих, уважающих труд хлеборобов и знающим, каким способом получают хлеб, а так же, вызвать бережное отношение к хлебу.
Гипотеза: получение хлеба – это результат труда людей разных профессий. Если человек с детства будет знать, сколько затрачено труда для того, чтобы пришел хлеб к нам на стол, то будет бережнее относиться к нему.
Проблема: обратить внимание детей, какими усилиями появляется хлеб на нашем столе, воспитывать бережное отношение к хлебу.
Цель проекта:
Формировать знания детей устанавливать причинно-следственные связи в явлениях природы в рамках детского экспериментирования по выращиванию хлебных злаков. Воспитать бережное отношение к хлебу и труду хлеборобов.
Задачи проекта:
1.Расширить знания у детей о значении хлеба в жизни человека;

2. Сформировать представления детей о последовательности этапов выращивания хлеба — от зернышка до чак – чака.
3. Развивать речь, творческое мышление, любознательность, способность сравнивать, обобщать, развивать экологическую культуру, обогащать познавательный опыт детей.
4. Воспитать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности и уважения к людям сельскохозяйственного труда.

Организационная деятельность:
 Довести до участников проекта важность данной проблемы.

Создать развивающую среду: подобрать материал, атрибуты для игровой деятельности, дидактические игры, иллюстрации.

Подобрать материал для продуктивной деятельности.
Ожидаемые результаты:
· сформировать у детей представления о ценности хлеба;
· Усвоение детьми этапов выращивания и технологии приготовлении хлеба; донести до сознания детей, что хлеб – это итог большой работы многих людей;
·  Формирование у родителей и детей способности применять знания по экологии на практике

· умение детей применять трудовые навыки на практике (посадка злаковых культур, уход за ними)

· умение детей организовывать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о хлебе и его происхождении

· воспитывать интерес к профессиям пекаря, комбайнера и к труду людей, участвующих в производстве хлеба и бережное отношения к хлебу.

Основные формы реализации проекта:
1. Занятия, беседы, игры, наблюдения

2. Исследовательская деятельность(экскурсии)
3. Работа с родителями (разные формы)
Интегрируемые области:
• социально-коммуникативное развитие;
• речевое развитие (чтение художественной литературы русских и татарских писателей);
• художественно- эстетическое развитие (лепка, рисование, аппликация);
• познавательное развитие (исследовательская деятельность, ЭКРС);
• физическое развитие.
Этапы реализации проекта:
1. Подготовительный этап: (подбор материалов)
- поиск материалов по данному проекту;

- разработка конспектов познавательно-речевых и творческих занятий, наблюдений, бесед;

- экскурсия на кухню детского сада;

- подбор художественной литературы, разучивание стихов и пословиц о хлебе;

- подбор информационного материала в уголок родителей;

- сбор информационного материала: дети, совместно с педагогами и родителями собрали большое количество иллюстративного, художественного и материала.
2. Основной этап (исследовательский):

Социально-коммуникативное развитие:
-сюжетно – ролевые игры: «Пекари», «Магазин», «Семья»,

- рассматривание иллюстраций о сельскохозяйственной технике.
Опытно-экспериментальная деятельность:

- Выращивание семян (пшеницы, овса, ржи)

- Превращение зерна в муку

- Замешивание теста и выпечка хлебобулочных изделий в домашних условиях и в детском саду.
Исследовательская деятельность:
- Рассматривание и сравнение через лупу зерен пшеницы, ржи и овса.

- Проращивание зерен в разных емкостях (песок, опилки, чернозем) – где быстрее прорастет зерно.

- Превращение зерна в муку (камни, кофемолка)

- Из чего делают хлеб (тесто).
-Наблюдения за ростом и ведение наблюдений результатов в дневнике,

- экскурсия в хлебобулочный магазин, 

-экскурсия на кухню детского сада. 

Познавательное развитие:
-Дидактические игры: «Что сначала — что потом», «Что где растет», «Хлебное поле», «Машины – помощники», «Узнай по вкусу», «Разложи по порядку» «От зернышко до булочки», «Кто больше назовет хлебобулочных изделий»;

- цикл бесед по экологическому воспитанию на темы: «Злаковые растения», «Как хлеб рождается», «Машины – помощники», «Как выращивали хлеб на Руси», «Хлеб наше богатство - его береги», «Как хлеб на стол пришел».

-Хороводные игры: «Каравай», «Коймаклар» («Оладушки» - ЭКРС),  «Земелюшка – чернозем», «Урожай у нас хорош»

- презентация «Путешествие зернышка».

 -ОД по речевому развитию «Откуда хлеб пришел», «Наш румяный каравай».

- просмотр фильма «От зерна до каравая». Знакомство с профессиями: агроном, комбайнёр, мукомол, пекарь.

Продуктивная деятельность:
-Выпечка из теста «Чак-чака» на праздник «Әби кунакка килде»

Речевое развитие:
- Чтение сказок: «Крылатый, мохнатый, да масляный», «Мальчик с пальчик», «Мужик и медведь», «Петушок и два мышонка»,
 рассказ К. Паустовского «Теплый хлеб».
 М. М. Пришвин «Лисичкин хлеб»;

 А. Мусатов «Как хлеб на стол пришел»;

- Заучивание стихотворений;

В.Данько «Откуда хлеб пришел»

В.Степанов «Полюшко поле»

П.Руденко «Хлеб»

- Заучивание пословиц, поговорок:

«Хвала рукам, что пахнут хлебом»

«Что летом уродится, все зимой пригодится»

«Хочешь есть калачи, не лежи на печи»

«Не велик кусок пирога, а стоит много труда»

«И обед не в обед, коли хлеба нет»

«Ржаной хлебушко, калачам дедушка»

«Гречневая каша – матушка наша, а хлебу ржаной – отец наш родной»

- Просмотр мультфильмов «Крылатый, мохнатый, да масляный»
- Словесная игра: «Узнай по описанию», «Назови разные блюда из круп», «Вершки и корешки», «Кто больше назовет хлебобулочных изделий», «Назови профессию по описанию».

 Художественно-эстетическое развитие:(рисование, лепка, аппликация)
-   Рисование «Сельскохозяйственная техника», хлебных полей, людей, выращивающих хлеб, 
- ОД по аппликации «Колосок»

-Лепка из пластилина «Колоски», «Каравай»

-Лепка из соленого теста хлебобулочных изделий с детьми для сюжетно- ролевых игр.
- Составление узоров и рисунков из круп.

- Выпечка из теста «Чак-чака» для «Әби кунакка килде»

- Рассматривание репродукции И. И. Шишкина «Рожь», 

- рассматривание картин и иллюстраций о хлебе: «Будет хлеб- будет и праздник», «Колосок», «Хлебные поля».

Физическое развитие:
- Пальчиковая игра «Бублик», «Каша», «Дождик»

- Речевая гимнастика «Гренки Гарик ел с вареньем …»      

 Взаимодействие с родителями:
1. Предложить детям вместе с родителями найти и выучить стихи, пословицы и поговорки о хлебе.
2.Сбор информационного материала: дети, совместно с педагогами и родителями собрали большое количество иллюстративного, художественного и материала.

3. Выставка рисунков «Берегите Хлеб».

4. Кулинарные шедевры «Печем вместе с мамой».
5. Досуг с родителями : «Әби кунакка килде».

3. Заключительный этап
- выставка детских рисунков;

-выставка хлебобулочных изделий;

- презентация и дегустация домашней выпечки мам и бабушек; 
-  досуг совместно с родителями: «Әби кунакка килде».

Ожидаемый результат:
В процессе работы над данным проектом дети узнали, что хлеб является ежедневным продуктом, откуда берется хлеб, как его делают, кто его растит и печет. Постарались привить уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу. Дети приобретали различные знания, уточняли и углубляли представления о хлебе. Научились сажать зерно, ухаживать за злаками (полив, прополка). А в итоге сами своими руками замешивали тесто и пекли «Чак-чак».

У детей развивались: познавательная активность, самостоятельность, творчество, коммуникативность.

В процессе реализации проекта дети познавали мир, делали открытия,

приобретали опыт общения.

Перспективное планирование:
	Этапы реализации
	Тема
	Участники
	Сроки

	I.Подготовительный
	поиск материалов по данному проекту;

- разработка конспектов познавательно-речевых и творческих занятий, наблюдений, бесед;

- подбор художественной литературы, разучивание стихов и пословиц о хлебе;

- подбор информационного материала в уголок родителей;


	воспитатели

дети, совместно с педагогами и родителями 
воспитатели и воспитатель по обучению родного языка
	Февраль
Февраль

февраль

	II.Основной 
	Познавательное развитие:

-Дидактические игры: «Что сначала— что потом», «Что где растет», «Хлебное поле», «Машины – помощники», «Узнай по вкусу», «Разложи по порядку» , « Кто больше назовет хлебобулочных изделий», «От зернышко до булочки», «Как хлеб на стол пришел».
- цикл бесед по экологическому воспитанию на темы: «Злаковые растения», «Как хлеб рождается», «Машины – помощники», «Как выращивали хлеб на Руси», «Хлеб наше богатство - его береги», «Как хлеб на стол пришел».

-Хороводные игры: «Каравай»,  «Коймаклар» («Оладушки» - ЭКРС),  «Земелюшка – чернозем», «Урожай у нас хорош»

- презентация «Путешествие зернышка».

 ОД по речевому развитию:       - «Откуда хлеб пришел», 

- «В каждом зернышке пшеницы, в каждой крошке хлеба – труд»

 - «Наш румяный каравай».

- просмотр фильма «От зерна до каравая». Знакомство с профессиями: агроном, комбайнёр, мукомол, пекарь.

Художественно-эстетическое развитие:(рисование, лепка, аппликация) 
-   Рисование «Сельскохозяйственная техника», «Хлебное поле», «Люди, выращивающие хлеб».

- ОД по аппликации «Колосок»

-Лепка из пластилина «Колоски», «Каравай»

-Лепка из соленого теста хлебобулочных изделий с детьми для сюжетно- ролевых игр.
- Составление узоров и рисунков из круп.

- Рассматривание репродукции И. И. Шишкина «Рожь», 

- рассматривание картин и иллюстраций о хлебе: «Будет хлеб- будет и праздник», «Колосок», «Хлебные поля».

- Выпечка из теста «Чак-чака» для досуга: «Әби кунакка килде»

Исследовательская деятельность: 

- Рассматривание и сравнение через лупу зерен пшеницы, ржи и овса.

- Проращивание зерен в разных емкостях (песок, опилки, чернозем) – где быстрее прорастет зерно.

-экскурсия на кухню детского сада. 

- Превращение зерна в муку (жернова, кофемолка)

- Из чего делают хлеб (тесто).
Социально-коммуникативное развитие: 

-сюжетно – ролевые игры: «Пекари», «Магазин», «Семья»,

- рассматривание иллюстраций о сельскохозяйственной технике.
Опытно-экспериментальная деятельность: 

-Выращивание семян (пшеницы, овса, ржи)

- Превращение зерна в муку

- Замешивание теста и выпечка хлебобулочных изделий в домашних условиях и в детском саду.
Речевое развитие:
- Чтение сказок: «Крылатый, мохнатый, да масляный», «Мальчик с пальчик», «Мужик и медведь», «Петушок и два мышонка»,

 рассказ К. Паустовского «Теплый хлеб».

 М. М. Пришвин «Лисичкин хлеб»;

 А. Мусатов «Как хлеб на стол пришел»;

- Заучивание стихотворений;

В.Данько «Откуда хлеб пришел»

В.Степанов «Полюшко поле»

П.Руденко «Хлеб»

- Заучивание пословиц, поговорок:

«Хвала рукам, что пахнут хлебом»

«Что летом уродится, все зимой пригодится»

«Хочешь есть калачи, не лежи на печи»

«Не велик кусок пирога, а стоит много труда»

«И обед не в обед, коли хлеба нет»

«Ржаной хлебушко, калачам дедушка»

«Гречневая каша – матушка наша, а хлебу ржаной – отец наш родной»

- Просмотр мультфильмов «Крылатый, мохнатый, да масляный»
- Словесная игра: «Узнай по описанию», «Назови разные блюда из круп», «Вершки и корешки», «Кто больше назовет хлебобулочных изделий», «Назови профессию по описанию».
 Физическое развитие:
- Пальчиковая игра «Бублик», «Каша», «Дождик»

- Речевая гимнастика «Гренки Гарик ел с вареньем …»    Взаимодействие с родителями:
- Предложить детям вместе с родителями найти и выучить стихи, пословицы и поговорки о хлебе.

- Сбор иллюстративного, художественного и материала.

-  Выставка рисунков «Берегите Хлеб».
	дети, совместно с педагогами и родителями
	Март - 
Апрель - май

	
	Исследовательская деятельность: 
-Наблюдения за ростом и ведение наблюдений результатов в дневнике,

-уход за злаковыми культурами (полив, прополка),

 - экскурсия в хлебобулочный магазин, 

 -изготовление из теста хлебобулочные изделия.

Художественно-эстетическое развитие:(рисование, лепка, аппликация) 
- мини – панно из зерен пшеницы, 

- изготовление книжек – малышек о хлебе. 
ЭКРС : Ш. Галиев сүзләре,С.Сабирова музыкасы “Кунаклар” җиры астында балалар чәй эчәләр
Социально – коммуникативное развитие: 

- Беседы:
«Как хлеб на стол пришел»;

«Какой бывает хлеб»;

«Как испечь хлеб дома»;

«Берегите хлеб».

Сюжетно-ролевая игра: «Семья»; «Булочная», «Кулинария».
Речевое развитие:
- Проговаривание скороговорок о хлебе:
- Бублик, баранку, батон и буханку пекарь из теста испек спозаранку.

  -Петр в печке пек печенье, да перепек всю выпечку.

-Хорош пирожок - внутри творожок

- Саша любит сушки, Соня - ватрушки

-Лежал Ваня на печи, кушал Ваня калачи.

Сказки: 

К. Чуковский «Чудо – дерево», «Булка», В. Ремизов «Хлебный голос», Я. Аким «Хлеб», Т. Шорыгина «Ломоть хлеба», Д. Хармс «Очень-очень вкусный пирог», И. Токмакова «Что такое хлеб», Н. Самкова «О хлебе»,П. Коганов «Хлеб - наше богатство», 
Поговорки:

Будет хлеб, будет и обед

Пот на спине, так и хлеб на столе

Без соли невкусно, а без хлеба несытно

Хлеб- дар божий, отец, кормилец.

Не удобришь рожь, соберешь хлеба на грош

Покуда есть хлеб, да вода- все не беда

Без хлеба всё приестся

Дожили до клюки, что ни хлеба, ни муки

Разговором сыт не будешь, если хлеба не добудешь

Без хлеба и мёдом сыт не будешь

Без хлеба и у воды жить худо.
Приметы о хлебе:
- Не разрешалось, чтобы один человек доедал хлеб за другим – заберешь его счастье и силу.

- Нельзя есть за спиной другого человека – тоже съешь его силу. 
- Дашь во время еды хлеб со стола собакам – постигнет бедность.

Познавательное развитие:
Дидактические игры:
«Что из какой муки испекли»;

«Что сначала, что потом»;

«А какой он, хлеб»;

«Кто больше назовет хлебобулочных изделий»;

«Назови профессию».
Взаимодействие с родителями:

Консультации:

-«Значение хлеба в жизни человека» 

-«История возникновения хлеба»
- Кулинарные шедевры «Печем вместе с мамой» (домашнее задание)

	Воспитатели, дети, воспитатель по обучению татарского языка

дети

совместно с педагогами и родителями
	Июнь – июль - август

	III. Заключительный
	- выставка детских рисунков;

-выставка хлебобулочных изделий;

- презентация и дегустация домашней выпечки мам и бабушек; 

-  досуг совместно с родителями: «Әби кунакка килде».
	Воспитатели, дети, воспитатель по обучению татарского языка, родители
	Сентябрь


Приложение
ОД в старшей группе

«В каждом зернышке пшеницы, в каждой крошке хлеба – труд»

Программное содержание:

- Воспитывать уважение к труду хлеборобов и бережное отношение к хлебу.

- Расширять и углублять представление детей о хлебе, как одном из величайших богатств на земле.

- Познакомить детей с разнообразием хлебо-булочных изделий.

- Подвести воспитанников к пониманию того, какой сложный путь проходит хлеб, прежде чем появиться на нашем столе.

- Развивать познавательный интерес, наблюдательность.

- Обогащать словарный запас детей словами: хлебороб, комбайнер, мукомол, тракторист, лелеять.

- Подбирать антонимы, уметь классифицировать.
Материал:
Демонстрационный: выставка хлебобулочных изделий. Картинки с изображениями профессий работников сельского хозяйства, участвующих в процессе выращивания хлеба: комбайнера, тракториста. Изображение элеватора и золотого поля спелой пшеницы.
Раздаточный: на столах детей мука, зернышки пшеницы.
Ход:
Во время завтрака приходит сказочный герой – Незнайка. Здоровается с детьми.

Воспитатель: «Незнайка, ты завтракал?»

Незнайка: «Нет.»

В.: «Ребята, может пригласим Незнайку с нами позавтракать?»

Дети: «Да.»

Незнайка садится за стол, завтракает и выражает небрежное, небережливое отношение к хлебу (роняет на пол, ломает, не доедает хлеб).

В.: «Ребята, можно ли так относится к хлебу? Почему?»

Д.: «Нет, хлеб, прежде чем появиться на нашем столе, проходит трудный путь.»

Стихотворение:

Хлеб ржаной, батоны, булки

Не добудешь на прогулке.

Люди хлеб в полях лелеют.

Сил для хлеба не жалеют.

(Я. Аким.)

В.: «А Незнайка, похоже, этого не знает. Что же делать?»

Д.: «А давайте ему расскажем о хлебе!»

В.: «Хорошо.»

В.: «Ребята, о чем же мы расскажем Незнайке?»

Д.: «О том, как трудно вырастить хлеб.

- Как много людей разных профессий трудятся, чтобы получить хлеб.

- Да, и мой дедушка на тракторе пашет землю, знаешь, как трудно?» (Саша Х.)

В.: «Ну, что же, ребята, тогда в путь! Незнайке так хочется всё узнать!

В.: «Незнайка, мы приглашаем тебя на выставку.

- Назовите всё, что лежит на столе? (черный и белый хлеб: батон, буханка, булочки, баранки, печенье, крендель, блины).

(Дети перечисляют)

- Откуда это всё у нас? (из магазина, кухни).

- А из чего всё это сделано? (из муки).

- Да, из муки пекут хлеб,

блины, пироги. А где пекут? На хлебозаводе, или кухне. Добавляют дрожжи, сахар, соль, масло и др. продукты, но главный продукт – это мука.  (Переходят за столы)

 - Ребята, посмотрите, у вас стоят мука, а рядом – зерна. Скажите, какая между ними связь? (Из зерен делают муку).

- Да. Потрогайте муку. Какая она? А зёрна? (Трогают, делают вывод).

- А как же получается мука из твердого зерна? (Зерна мелют, растирают. Происходит это на мукомольных заводах).

- Ребята, а где можно увидеть зерна? (В колосках).

- Давайте рассмотрим колоски и Незнайка вместе с вами. Отгадайте загадку: «Золотист он и усат. В 100 кафтанах – 100 ребят» (колосок).

- Такой маленький колосок, а сколько в нем богатства?

- Ребята, а сколько таких колосков вырастает на огромном поле? (очень-очень много)

- Полюбуйтесь, как выглядит поле созревшей пшеницы, а это именно пшеничный колосок. (Картинка).

- Ребята, а на что похоже поле? (На желтое море).

- Да, и по этому «морю» как бы плывет огромный корабль. Вот он на картине.

- Что же это за корабль? Загадка: «Он идет, волну сечет, из трубы зерно течет» (комбайн).

- Что же делает комбайн? (скашивает колоски, обмолачивает их, и зерно с поля увозят грузовые машины).

- Ребята, а еще раньше, весной, на поле вышли трактора, вспахали землю и посеяли зернышки. Всё лето они росли, набирали силу и только к концу лета поле пожелтело (показ картинок) и зерно созрело.

- Кто же работает на поле, чтобы вырастить хлеб? (Трактористы, комбайнеры, шоферы).

- Да, всех их называют одним словом – хлеборобы.

- А еще люди каких профессий трудятся над созданием хлеба?  (Агроном. Показ фотографий о встрече с агрономом), мукомол, пекарь (показ картинок)

В.: «А куда же везут зерно с поля?»

Д.: «На ток.»

В.: «Да, Незнайка, посмотри на наши фотографии. Ребята тебя расскажут, что они видели на току! (Рассказ детей).

- А затем зерно везут на элеватор – это большие башни, где хранится зерно.

- А часть зерна везут на мельницу. Где его мелют в муку.

- А куда же отправляют муку? (В магазины).

- А люди её покупают и пекут всё, что им захочется.

- Видишь, Незнайка, как труден путь, который проходит хлеб к нашему столу.

Стихотворение:

Человек привык трудиться,

Люди пашут, сеют, жнут,

В каждом зернышке пшеницы,

В каждой крошке хлеба – труд!

Незнайка: «Я и не знал, ребята, что хлеб достается с таким трудом! Я никогда не буду его бросать и всегда буду доедать!»

В.: «А еще послушай пословицы, которые сочинил русский народ о хлебе: (читают дети)

- Худ обед, когда хлеба нет.

- Хочешь есть калачи, не сиди на печи.

- И еще наши любимые пословицы:

 Гречневая каша - матушка наша.

 Хлеб ржаной – батюшка родной.

Зернышки => всходы => подрастают => созревшее зерно (хлебное,  колосящееся на ветру поле).

 Назови ласково:

Булка, буханка, пирог, ватрушка, батон, слойка, печенье, торт, сушка, сухарь, зерно, хлеб, колос.

Что лишнее:

«Печенье, батон, сушка, котлета.»

«Молоко, сметана, творог, буханка.»

Скажи наоборот:

Черствый – мягкий

Вкусный –

Горячий –

Свежий –

- Ребята, по-моему, Незнайка нам хочет что-то сказать.

Незнайка: «Ребята, я вам очень благодарен за то, что вы мне так много всего рассказали. Теперь я знаю как трудно достается хлеб, сколько людей разных профессий трудятся, чтобы его получить! (перечисляет) – Я никого не забыл? (Дети подсказывают) – Конечно я буду хлеб беречь!

В.: «Незнайка, а теперь мы приглашаем тебя на дегустацию хлебобулочных изделий на нашей выставке!

ОД в подготовительной к школе группе  
«Откуда пришел хлеб?»

Программное содержание. Уточнить и закрепить представления детей о выращивании хлеба. Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, участвующих в его выращивании и производстве. Развивать связную речь детей.
Материал. Иллюстрации с изображением сельскохозяйственных работ.
Предварительная работа. Экскурсии и прогулки на поле в детском саду. Знакомство с работой продавцов хлебного магазина.
Ход занятия. На столе у воспитателя, на подносе, лежит круглый хлеб.

На доске развешаны картины с изображением основных этапов работы хлеборобов по выращиванию зерновых культур.

Воспитатель, показывая детям хлеб, говорит:

- На подносе лежит хлеб. Давайте, дети, вспомним, кто потрудился, чтобы этот каравай был сейчас у нас на столе. Давайте вспомним, как готовились хлеборобы к тому, чтобы вырастить хороший урожай.

Дети рассказали, как колхозники удобряли поле, задерживали на нем снег. Воспитатель предложил найти и описать соответствующую картину, сравнить изображение с тем, что они наблюдали во время экскурсий и прогулок.

Так, постепенно во время беседы воспитатель помог детям вспомнить об основных видах работ хлеборобов. Дети охотно рассказывали обо всем, что было им знакомо. Речь детей была образной, связной. Они активно использовали слова, которые усвоили в процессе знакомства с художественной литературой, во время наблюдений, дидактических игр.

Педагог акцентировал внимание детей на нравственной стороне труда хлеборобов:

- Дети, расскажите, как трудятся хлеборобы.

Ребята отметили, что хлеборобы помогают друг другу, что труд их нелегкий, но очень нужный всем людям, потому что без хлеба никто не может жить.

- Как можно назвать хлеборобов: какие они люди?

- Хлеборобы трудолюбивые, смелые, добрые, заботливые...

- Да, дети, хлеборобов можно назвать еще и мужественными. Труд их нелегкий, но они любят его, гордятся им. И страна наша благодарит их за добросовестную работу, награждая орденами и медалями.

- Теперь вы понимаете, как должны люди потрудиться, чтобы у нас на столе всегда был хлеб; знаете, почему надо хлеб беречь и уважать труд людей, чьими руками он сделан. Послушайте стихотворение Я. Дягутит «Руки человека»:
  Склонила тяжелую голову рожь:

«Спасибо вам, солнце и ласковый дождь!

Спасибо земля,

Что была моим домом,

И сильным рукам,

Моим старым знакомым.

Я помню, как руки трудились упорно,

Чтоб в землю посеять янтарные зерна,

А нынче они урожай берегут.

Спасибо вам, руки,

За добрый ваш труд!

Я долгую зиму в земле пролежала,

Ютилась под снегом,

От стужи дрожала,

Но солнце меня отогрело давно,

И я принесла золотое зерно.

Кто хочет, отведайте хлеба ржаного!

А если меня вы посеете снова,

Я снова под снегом дорогу найду

И колосом стану, И к людям приду».

Дидактическая игра «Как хлеб на стол пришел»

Дидактическая задача. Закреплять представление о том, что хлеб нужен каждому человеку, что в нашей стране для всех людей хлеб растят хлеборобы на огромных полях, что современные машины помогают им в работе. Воспитывать уважение и благодарное отношение к труду хлеборобов. Закреплять знания детей о последовательности этапов выращивания хлеба. Упражнять в правильном употреблении названий основных профессий, связанных с получением хлеба (тракторист, сеяльщица, комбайнер, рабочие зернотока, пекарь), сельскохозяйственной техники, помогающей выращивать хлеб (трактор, комбайн, сеялка, борона).Развивать связную речь детей.
Игровые правила. Дети должны показывать картинку в соответствии с рассказом водящего.
Игровые действия. Сигнал, после которого может быть показана картинка; правильный показ отмечается красной фишкой, неправильный - синей.
Материал. Карточки с изображением различных профессий хлеборобов и машин, помогающих им в труде.
Ход игры. Воспитатель, обращаясь к детям, говорит:

- Вспомните, ребята, народные пословицы о хлебе. (Просит ответить нескольких детей.) Да, «хлеб - всему голова» - гласит пословица. Мы с вами бывали в гостях у хлеборобов, много читали об их труде, а сегодня поиграем и вспомним тех, с кем встречались, какие машины видели во время их работы на поле. Я раздам вам картинки, внимательно рассмотрите их. Не правда ли, мы с вами как будто опять в гостях у хлеборобов? Кто-то из вас, на кого покажет стрелка, будет рассказывать, что мы видели, а у кого такая картинка, тот покажет ее. Не ошибайтесь, слушайте внимательно! Но показать картинку можно лишь после сигнала (хлопок), который даст водящий.

Водящего выбирают считалочкой. Первым рассказывает воспитатель, подавая пример детям.

- Весной в поле выходят машины. У человека, ведущего эту машину, много работы: нужно поле вспахать, разрыхлить землю - быстро подготовить ее для посева семян. Еще одна пословица гласит: «Весенний день - год кормит». Чтобы был большой урожай, нужно хорошо подготовить землю и посеять зерно (водящий подает сигнал). Тот, у кого картинка с изображением трактора, поднимает ее и называет: «Трактор, его ведет тракторист». Затем рассказывают дети:

- Через некоторое время мы опять на поле. Здесь уже работают другие машины. Зерна падают ровно в землю. В колхозах поля огромные. Только используя машины, можно быстро засеять их (сигнал).

Ребенок поднимает картинку с изображением сеялки и говорит:

-Это сеялка, на ней работают сеяльщицы. 
Другой ребенок, продолжая игру, рассказывает:

- На поле зерна прорастают, появляются всходы. Летом все поле в золотистых колосьях. Хлебные поля похожи на море. Подует ветер, и колосья закачаются, как золотые волны. Когда приходит осень, колосья становятся совсем золотыми. Хлеб созрел. Пришла пора быстро убирать урожай, а то колоски могут осыпаться, и зерна хлеба упадут на землю. И снова в поле вышли машины (сигнал).

Один из играющих показывает карточку с изображением комбайна и говорит:

- Это комбайн, ведет его комбайнер. А потом на машинах, украшенных флагами, везут зерно в новый дом (сигнал).

Следующий ребенок поднимает картинку, на которой нарисован элеватор, куда на машинах привозят после уборки с полей и сушки хлеб.

- Это элеватор. Хлеб везут на элеватор, - говорит он. – Дальше зерно отправляется в города, где из него делают муку на мукомольных заводах. Потом на специальных машинах муку везут на хлебозаводы, и в пекарни (сигнал).

Участник игры поднимает картинку с изображением специальных машин - муковозов и говорит:

- Пекари пекут хлеб. Из пекарни на специальных машинах хлеб везут в магазины. А в магазине люди покупают все, что им нужно (сигнал).

Кто-то из играющих показывает картинку, на которой изображены разные хлебные изделия.

В ходе игры ведущий оценивает действия ребят: тому, кто по сигналу поднял нужную картинку, правильно назвал профессию и машину, выдается красная фишка, кто ошибся - получает синюю фишку. Тот из играющих, кто набрал большее число красных фишек, выигрывает (считается победителем). Игра усложняется путем использования новых картинок с другими машинами и профессиями.
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